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 “Il Silenzio” di Don De Lillo  
e la paura dello schermo nero. 
Il blackout tecnologico tra le fobie 
contemporanee
Si chiama “Sòno” ed è l’associazione non profit (fondata dal sociologo 
Enrico Finzi) che ha realizzato una indagine sulla felicità degli italiani 
per i quali le emergenze sanitarie, belliche, economiche e sociali hanno 
fatto divampare, rendendolo dominante, il dramma della solitudine. 
Una lunga serie di informazioni che “Sòno” ha elaborato per creare 
il primo Osservatorio sulla felicità degli italiani che, ricondotto, 
a estrema sintesi, ci dice che il vero motore della felicità sono le relazioni 
sociali e affettive. Non è una novità, già Aristotele avvertiva che l’uomo 
è un essere sociale.
Quello che sorprende, però, è che per la prima volta viene restituita 
una vera e propria mappa che pone a nudo i fattori socio‑demografici 
e socio‑economici alla base del grado di soddisfazione o d’infelicità, 
amplificate dal trauma pandemico. L’indagine (condotta da 
AstraRicerche) si è svolta con 1.415 interviste online a un campione 
rappresentativo della popolazione tra i 18 e i 75 anni, chiedendo 
di indicare con un voto da 1 a 10 la propria felicità.
Gli esiti non incoraggiano: il 14% è “disperato”; il 26% è “poco felice”; 
gli altri si considerano “assai” e “abbastanza” felici. I non felici 
sono allora 4 su 10 e sono tanti, troppi. Soprattutto perché il dato 
riguarda il 40% dei 18‑25enni che temono una vita precaria e non 
riescono a programmarne una indipendente. Complice l’invasività 
della digitalizzazione, giovani e meno giovani si trovano in una 
dimensione disumanizzata. Se davvero non si resiste alla tentazione 
dei “devices” occorre allora leggere “Il Silenzio”, il breve romanzo che 
Don De Lillo, il maestro del postmoderno “made in Usa”, ha terminato 
prima del lockdown e che esplora una sorta di pandemia digitale, 
dove tutti i dispositivi digitali si spengono: “E poi a un certo punto 
lo schermo diventò nero”. Il blackout tecnologico dovuto alla scomparsa 
dell’elettricità, nel silenzio totale e improvviso.
Una scrittura snervante per uno scenario agghiacciante di cui tutti 
abbiamo paura, perché tossicamente e (in)consapevolmente dipendenti 
e per questo vulnerabili, nell’interezza del nostro essere. La narrazione 
pone domande scomode direttamente a chi legge e le risposte sono 
davvero difficili perché il blackout tecnologico è spaventoso.
Che fare senza la rete che decide cosa desiderare, fare, mangiare, 
sognare, pensare? Un rapporto quasi religioso, di cui De Lillo narra 
la centralità, focalizzandosi sulla sua discrezione che, più che mai 
invasiva, governa le nostre vite. Vite scandite dalla liturgia di azioni, 
tanto costanti quanto compulsive. Il profeta visionario suggerisce 
di prendere la giusta distanza, considerando gli apparati tecnologici 
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semplici “utensili” e non più regolatori del quotidiano attraverso una 
“cyber‑realtà” che cambia ma di cui non ci si accorge esattamente.
Ed è qui il disorientamento che vanifica la percezione esatta di ogni 
realtà. Il mondo visto con le pupille dilatate dai pixel non è più visibile. 
Un’agitazione incessante dominata da una potente dispersione nella 
molteplicità di una dinamica collettiva e fortemente disumana.
Il legame morboso che ci lega alla rete ha impoverito l’interazione 
reale con l’altro, facendoci dimenticare la ricerca di quelle tante 
serendipity di cui siamo circondati, con il respiro, il ritmo e l’intensità 
del dialogo condiviso.

Paola Ficco

Direttore responsabile
Paola Ficco

Redazione normativa
Simona Faccioli
Costanza Kenda

Progetto grafico
Mauro Panzeri (GrafCo3)

Impaginazione
Giordano Galli

Questa rivista è stampata  
su carta certificata FSC®.

Il marchio FSC® identifica  
i prodotti contenenti legno 
provenienti da foreste gestite in 
maniera corretta e responsabile 
secondo rigorosi standard 
ambientali, sociali ed economici.

Hanno collaborato
Pasquale Fimiani
Costanza Kenda
Rosanna Laraia
Irene Manca
Italia Pepe
Francesco Petrucci
Claudio Rispoli

Le opinioni sono espresse a titolo personale, 
impegnano esclusivamente gli Autori e 
non sono riferibili né alle Istituzioni o agli 
Enti di loro appartenenza né alla Rivista.

Limitazioni di responsabilità. Il contenuto 
dei documenti non ha carattere di ufficialità; 
per gli atti degli Enti pubblici, sia italiani 
che stranieri, l’unico testo facente fede 
è esclusivamente quello riportato sulle 
pubblicazioni ufficiali (come, ad esempio, 
la Gazzetta Ufficiale dell’Ue o della 
Repubblica Italiana, i Bollettini delle Regioni, 
i siti informatici delle Amministrazioni 
pubbliche deputati alla pubblicità legale 
di atti e provvedimenti amministrativi 
ex articolo 32, legge 69/2009).

Il presente numero è stato chiuso in 
Redazione il 21 aprile 2023

Finito di stampare 
nel mese di aprile 2023 
presso Lazzati Industria Grafica srl  
Casorate Sempione (Va)

Abbonamento annuo: Euro 225,00 
Arretrati: Euro 22,00 
Numeri speciali: Euro 35,00

Reteambiente Srl 
via Privata Giovanni Bensi 12/5 
20152 Milano 
tel. 02.45487277

redazione@rivistarifiuti.it 
marketing@rivistarifiuti.it 
quesiti@rivistarifiuti.it 
www.rivistarifiuti.reteambiente.it

ISSN 2465-2563 
Numero di iscrizione ROC 33667

© copyright 1994-2023 
ReteAmbiente srl, Milano 
via Privata Giovanni Bensi 12/5

Tutti i contenuti sono coperti dal 
diritto d’autore e i diritti sono 
riservati. È vietato qualunque uso 
e/o riproduzione, anche parziale, 
dei testi senza il consenso scritto 
dell’Editore, ricevuto tramite Pec.



I PROSSIMI APPUNTAMENTI

www.reteambienteformazione.it 
Contatti
Linea diretta Formazione sui rifiuti: 02 45487380
e-mail: segreteria@reteambienteformazione.it

Martedì 23 maggio 2023   10:00 – 13:00
Rifiuti e Adr. Facciamo chiarezza! 
Le informazioni fondamentali da sapere subito  
 
Seminario online
Relatore:

Claudio Rispoli (Chimico, consulente Adr)

Giovedì 25 maggio 2023  10:00 – 12:30
Terre e rocce da scavo tra sottoprodotti e rifiuti 
Un approfondimento: linee guida Snpa e decreti Eow in materia di prodotti edili per l’edilizia 
(fresato d’asfalto, rifiuti da costruzione e demolizione) 
 
Seminario online
Approfondimenti video disponibili ai partecipanti dal 25 maggio al 9 giugno 2023
Relatore:

Marcello Cruciani (Esperto ambientale)  Loredana Musmeci (Chimico - Esperto ambientale) 

I Seminari
Risposte puntuali ai temi emergenti  
nella gestione dei rifiuti

Coordinamento scientifico: Paola Ficco

Giovedì 8 giugno 2023  10:00 – 12:30
Classificazione rifiuti: Linee guida Snpa 105/2021 e Nota Mite 
128108/2022 
Come si inseriscono nel quadro normativo dominato dalla Sentenza della Corte UE del 28 marzo 2019 
 
Seminario online
Approfondimenti video disponibili ai partecipanti dal 8 giugno al 24 giugno 2023
Relatore:

Loredana Musmeci (Chimico - Esperto ambientale)   Claudio Rispoli (Chimico, consulente Adr)

Inserzione Seminario maggio-giugno.indd   27Inserzione Seminario maggio-giugno.indd   27 24/04/2023   12:59:2424/04/2023   12:59:24


